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天主教培聖中學 

多元學習津貼—資優教育課程 (2013-16) 

三年計劃書 

 

體育科 

策略及預期效益 課程名稱及課程

提供機構 

課程總時數 預計每年涉及的學生人數 學生學習的評估/

成功指標 

預算開支及項目 負責教師 

13/14 14/15 15/16    

1) 舉辦急救証書課程， 

 

成人急救証書課

程，香港聖約翰救

護機構 

40 小時 10 人 10 人 10 人 獲取成人急救証

書 

$3500 / 每年 彭振輝老師 

2) 參加體育專業培訓營 體育專業培訓

營，香港教育學院 

20 小時 5 人 5 人 5 人 獲得証書 $2500 / 每年 沈達明老師 

3) 聯校參觀各體育機構 各體育機構    / 15 人 15 人 15 人      /  $1500 / 每年 體育科老師 
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英文科 

策略及預期效益 課程名稱及課程

提供機構 

課程總時數 預計每年涉及的學生人數 學生學習的評估/

成功指標 

預算開支及項目 負責教師 

13/14 14/15 15/16    

30 potential students 

(including those 20 elites) 

are chosen to receive 

intensive writing and reading 

training. Each of them needs 

to produce at least 15 pieces 

of writing and complete 8 

reading exercises before 

HKDSE. Tutors will mark their 

work and meet them frequently 

to give feedback and provide 

individual aids.  

 

2 alumni  60 hrs 

throughout 

the whole 

year  

30 40 40  80% of 

participate

d student 

can get 

level 3 in 

writing 

paper at 

HKDSE 

 50% of 

participate

d students 

can get 

level 3 

overall 

performance 

at HKDSE 

($7,500 per tutor) 

Marking fee:$900  

($4x15x15) 

Tuition fee:6600  

($1320x5 months) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total 

$15,000/year 

阮章凱 



多元學習津貼—資優教育課程 (2013-16)/P.3  

 

 

通識科 

策略及預期效益 
課程名稱及課程 

提供機構 

課程 

總時數 

預計每年涉及的學生人數 學生學習的評估/ 

成功指標 

預算開支及 

項目 
負責教師 

13/14 14/15 

1. 舉辦拔尖班，提高尖子

學生的學習能力及應試

能力； 

中六應試班 
每班 10

小時，共

20 小時

課程 

25 人 25 人  收集學生意見 

 檢視校內試及

模擬試成績 

中六應試班 

$7000/每年 
洪昭隆 

中五應試班 25 人 25 人 
中五應試班 

$7000/每年 

2. 提升中上游學生的潛

能，啟導並培養他們成

為學科精英 

中六鞏固班 

1 班，共

10 小時

課程 

25 人 25 人 

 收集學生意見 

 檢視校內試及

模擬試成績 

中六鞏固班 

$7000/每年 
洪昭隆 
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數學科 

策略及預期效益 課程名稱及課程 

提供機構 

課程 

總時數 

預計每年涉及的學生人數 學生學習的評估/ 

成功指標 

預算開支及 

項目 

負責教師 

13/14 14/15 15/16 

中一、二： 

舉辦奧數訓練課程，以提升中

上能力學生的解難能力和對數

學的興趣 

奧數培訓班 

(家庭學習協會) 
12 小時 15 人 15 人 15 人 

 意見調查 

 校內成績 

 公開比賽結果 
每年$4800 黃偉君 

中三、四： 

舉辦奧數訓練課程，提升能力

中上學生的解難能力和對數學

的興趣 

增加來年能選讀延伸單元的人

數 

奧數培訓班 

(家庭學習協會) 
12 小時 15 人 15 人 15 人 

 意見調查 

 公開比賽結果 

 選修延伸單元人數

增加 
每年$5040 黃偉君 

中六： 

提升中上能力學生的應試技巧 

中六應試班 

(家庭學習協會) 
12 小時 20 人 20 人 20 人 

 意見調查 

 校內成績 
每年$5760 黃偉君 

       $15600/年  
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物理科 

策略及預期效益 課程名稱

及課程提

供機構 

課程總

時數 

預計每年涉及的學生人

數 

學生學習的評估/成功

指標 

預算開支及項目 負責教師 

13/14 14/15 15/16    

為參加 2014 年 5 月舉行的「香港物理奧林匹克」

比賽作準備。透過是次全港性比賽，同學可與其他

中學生互相切磋與交流，藉此提高同學對物理的興

趣及學術水平。 

物理奧林

匹克培訓

課程 

40 小時 10 10 10 「香港物理奧林匹克」

比賽表現 

HK$4800/每年 吳家偉 

黃龍輝 

教授 HDMVA 電腦軟件使用，希望同學在物理校本

評核中嘗試使用此軟件，協助分析不同的運動情

況。 

HDMVA 電

腦軟件使

用課程 

25 小時 25 25 25 在校本評核中，同學使

用 HDMVA 的情況 

HK$3000/每年 陳凱詩 
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經濟科 

   預計每年涉及的學生人數 學生學習的評估 

／成功指標 

預算開支 

及項目 

負責教師 

策略及預期效益 課程名稱及課程提供機構 課程總時數 13/14 14/15 15/16 

網上學習能協助

學生在家，亦可學

習；亦配合高中學

生的興趣，提升他

們對經濟概念及

新聞的認識。 

 

經濟日報之<網上教學資源

學校平台> 

網上新聞、工作紙

練習、選擇題練習

及歷屆試題答案

及分析。預計每位

高中學生每周上

網1.5小時以完成

練習。 

中四至中

六經濟組

學生，共

75 人。 

約 75 人 約 75 人 收集學生的意見及檢視

其校內成績 

每年$2000X3 

=$6000 

梁利誠 
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中文科 

   預計每年涉及的學生人數 學生學習的評估 

／成功指標 

預算開支 

及項目 

負責教師 

策略及預期效益 課程名稱及課程提供機構 課程總時數 13/14 14/15 15/16 

開辦中文科尖子

班，協助中文科成

績優異的高中學

生進一步提升其

中文水平 

外聘導師，聚焦培訓選出的

高中學生的寫作能力 

25 小時（中四） 

15 小時（中五） 

10 小時（中六） 

中四 

（12 人） 

中五 

（12 人） 

中六 

（12 人） 

百分之六十七尖子班

同學在文憑試寫作卷

中取得四級或以上的

成績 

導師薪酬 

中四: 25*$300=7500 

中五: 15*$300=4500 

中六: 10*$300=3000 

 

      總額:   $15000 

 

 

梁偉強 

 

 

日文科 

   預計每年涉及的學生人數 學生學習的評估 

／成功指標 

預算開支 

及項目 

負責教師 

策略及預期效益 課程名稱及課程提供機構 課程總時數 13/14 14/15 15/16 

       課程費用 

 

       總額:    

 

許燕姍 
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學務組 

   預計每年涉及的學生人數 學生學習的評估 

／成功指標 

預算開支 

及項目 

負責教師 

策略及預期效益 課程名稱及課程提供機構 課程總時數 13/14 14/15 15/16 

開辦學習及面試

技巧訓練課程，協

助尖子預備在大

學招生時的面試

程序 

Effective study skills 

and Interview 

Preparation workshop 

 

Edvenue Limited 

10 小時（中六） 中六 

（20 人） 

中六 

（20 人） 

中六 

（20 人） 

百分之九十尖子班同

學認為對他們的學習

及面試技巧上有增進 

課程費用 

中六:20000 

 

       總額:   $20000 

 

冼萬勝 

 

 

科目 中文 英文 數學 通識 物理 經濟 體育 總額 

申請款項($)/

每年 

15000 15000 15600 21000 7800 2000 7500 103900 

       支助總額 105000 
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=3 X $35000 

       本年度預算餘額 1100 

 

 

 

多元學習津貼 – 其他語言課程(2013 – 2016) 

策略及預期

效益 

課程名稱及課

程提供機構 

修業期 目標學生 預期每 學期涉生

人數 

及的學 學生學習的評估 預算開支/項

目 

負責老師 

    13/14 14/15 15/16    

提升學生競

爭力及發掘

學生語文潛

能 

日語課程(屯門

區中學校長會

高中聯合課長) 

三年 中四至中

六學生 

21 21 21 學生會報考由香港

考試及評核局承辦

的劍橋大學國際考

試組的高級補充程

度考試 

$3400/每位學

生/每年 

嶺南大學社區

學院語言課程

導師 

 

 


