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天主教培聖中學  

2019/2020 年度周年報告（NAC 專責小組）  

科目 / 委員會組別：NAC 專責小組  總負責人：唐雅莊  日期：2020 年 9 月 26 日 

範  疇 關注事項 
配合之策略／  

工作 
成功準則／學生表現 時間表 評估方法 成效檢討及跟進 負責人 / 組別 

培育方面 
健康校園計劃及推

展 

健康校園計劃: 

中一吸毒及成癮
問題班級互動課
(與訓導組合辦) 

獲支援 NAC 同學出
席有關週會，並認同
互動課的內容。 

中一週
會時段 

觀察學生反應
及問卷分析 

因疫情停課而取消。 
唐、家、達、

胡 

 身心靈健康支援 

社工與中一同學
有約週會 

(與公民教育組合
辦) 

獲支援 NAC 同學出
席有關週會，並認同
週會內容。 

中一週
會時段

(上學期) 

觀察學生反應
及問卷分析 

因疫情停課而取消。 洪、社工、唐 

  

社工與中二同學
有約週會 

(與公民教育組合
辦) 

獲支援 NAC 同學出
席有關週會，並認同
週會內容。 

中二週
會時段

(上學期) 

觀察學生反應
及問卷分析 

同學投入參與小組活
動，增強對自己班的
歸屬感。 

洪、社工、家、
達、唐 

  
明愛 360 性教育
講座 

獲支援 NAC 同學出
席有關週會，並認同
週會內容。 

中二週
會時段 

觀察學生反應
及問卷分析 

同學投入講座，踴躍回
應講者提問。 

達、唐 

  

明愛感創中心情
緒講座 

(與藝術領域發展
組合辦) 

獲支援 NAC 同學出
席有關週會，並認同
週會內容。 

中二週
會時段 

觀察學生反應
及問卷分析 

同學能完成畫作及問
卷，情緒健康正常。 

浩、家、達、
唐 

  
網上成癮、賭博陷
阱講座 

獲支援 NAC 同學出
席有關週會，並認同
週會內容。 

中一、二
週會時
段 

觀察學生反應
及問卷分析 

因疫情停課而取消。 
唐、家、達、

胡 

  明愛「戀愛和 獲支援 NAC 同學出 中四、五 觀察學生反應 因疫情停課而取消。 唐、家、達、
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平」講座: 

迷網.戀情 

席有關週會，並認同
週會內容。 

週會時
段 

及問卷分析 胡 

  
衞生署學生健康
檢查計劃 

獲支援 NAC 同學出
席健康檢查 

10 月至 

5 月 
出席報告 

中一、中二及中四級檢
查因疫情停課而取消。 

耀 

  抗逆短片  
獲支援 NAC 同學認
同短片內容。 

3 月至 5

月 
學生觀看率 

社工於停課期間拍攝
了十多齣短片，為同
學打氣及送上關心。 

社工 

 贈送政府口罩 
政府贈送 5000 個
口罩給有經濟需
要的同學 

獲支援 NAC 同學得
到防疫支援 

3 月至 

6 月 

學生願意接受
支援 

輔導組組員協助包裝
口罩，社工協助派發口
罩給有需要的NAC 同
學。 

全體輔導組組
員 

 
情緒問卷調查及學

生個別個案輔導 

進行情緒問卷調
查，並提供一對一
個案跟進輔導 

協助NAC 學生解決
包括成長、學業、情
緒健康及社交等的個
人問題。 

全年 
成功協助學生
解決問題 

與NAC 同學建立關
係，跟進情況。 

唐 

學務方面 
NAC 新來港學童英

語基礎課程 
NAC 英文輔導班 

強化四位新來港同學

的英語基礎，為兩位

中一同學及一位中

二同學提供文法訓

練，並為一位中四同

學提供閱讀理解操

練，因適逢停課，故

以網課形式進行。 

7 月 學生出席率 

因疫情停課而延期至

7 月下旬一連八天以

網上授課形式進行，四

位同學順利完成課

程。 

偉、唐 

其他方面: 

正向發展
及情緒支

援 

暑期情緒管理課業

跟進班 

跟進因成績問題
或學習問題以致
有心無力的 NAC

同學，為他們提供
補課溫習的機會。 

NAC 同學出席課堂 7 月 學生出席率 

一位中一NAC同學出
席 7 月尾一連八天的
網課補習，並參加補
考。 

偉、唐 
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2019-2020 年度獲支援 NAC 新來港學童名單: 

中一: 2 位 – 1A 陳雲凌(4)，1D 劉旭東(10) 

中二: 1 位 – 2B 施韾怡(19) 

中四: 1 位 – 4A 謝煜婷(30) 


