
 天主教培聖中學 

多元學習津貼 -- 其他課程：資優教育課程  

周年計劃書 2018/19學年 

                      

範疇 課程 教學目的 目標學生 

(數量/級別/甄選方式) 

修業期 / 開

始日期 

預期產出 專責教師 財政預算 

 

中國語文 
中文閱讀及寫

作拔尖班 

提升學生的閱讀及寫作

能力 

約 20位中六學生 

 

2018年 9月至

12月，共 20小

時 

學生的閱讀及寫作

能力有所提升 

中 文 科 科

主任/副科

主任 

$5,500 

英國語文 

IELTS 課程 

 

提升學生學習英語效能、

預備學生海外升學 

 

約 15 位中六英文成績

優異學生 

 

2018 年 10 月

至 2019 年 3

月；共 16小時 

 

超過 80%參與中六

級學生參加 IELTS

考試，當中 30% 學

生取得 6 分或以上

成績  

英 文 科 科

主任、外聘

服務機構 

$15,000 

英語模擬試 提升學生學習英語效能、

讓學生熟悉中學文憑試

格式 

約 15 位中六英文成績

優異學生 

 

2019年 1月；

共 6小時 

 

模擬考試成績良好 楊 佩 華 老

師、黃惠貞

老師、外購

服務 

$3,200 

英文口語訓練

班 

增加說英語的信心、熟習

文憑試模式 

約 30位中四、五學生 2018 年 10 月

至 2019 年 5

月；2 班共 16

小時 

學生能更流利說英

語 

英 文 科 科

主任、外聘

服務機構 

$20,000 

數學 

數學英才精進

課程 

提升中上游學生的潛能，

啟導並培養他們成為學

科精英 

3 位中四或中五數學成

績優異學生 

2019年 7月至

8月；10天 x7

小時 

共 70小時 

參與學生能完成課

程，學生覺得課程有

成效 

黃 慶 璋 老

師、中文大

學 

 

$12,000 

通識 

通識學習技巧

訓練課程 

提升學生潛能，啟導並培

養他們成為學科精英 

約 40位中五、六通識成

績中上游學生 

2班 

共 16小時 

校內試及模擬試成

績有所提升 

通 識 科 科

主 任 及 副

科主任 

$18,000 



歷史 

歷史文化比賽

培訓課程 

為參加每年舉行的「校際

歷史文化」比賽作準備。 

透過參與比賽，提升同學

歷史科的學術水平。 

約 20 位中四及中五級

歷史科優異生 

2019年 1月至

2019年 4月；

共 24小時 

在校際歷史文化比

賽中獲獎 

歷 史 科 科

主 任 及 教

師、外聘本

校舊生 

$3,600 

 

經濟 

經濟學習技巧

訓練課程  

充份發展不同學習需要

的學生的學習潛能，提升

學習興趣和動機；制訂切

合的校本支援課程 

約 15 位中四至五級選

修經濟科學生 

2018 年 10 月

5日至 2019年

5 月 3 日；共

24小時 

教授歷屆文憑試試

題重點；教授同學公

開試解題及作答技

巧；熟悉文憑試各項

試題題型，幫助學生

適應公開試考核模

式 

經 濟 科 主

任、外聘本

校舊生 

$3,780 

(24小時 x 

$150 x 

1.05) 

地理 

地理科拔尖課

程 

提升學生中學文憑考試

地理科成績 

約 20位中五、六地理成

績優異學生 

2018 年 10 月

至 2019 年 5

月； 

兩班共 48 小

時 

100%參與課程的學

生取得文憑試第二

級或以上成績；30%

參與課程的學生取

得文憑試第四級或

以上成績 

地 理 科 科

主 任 及 老

師 

$9,600 

生物 

生物科拔尖課

程 

提升學生中學文憑考試

生物科成績 

12位中六生物科成績優

異及獲老師推薦學生 

20小時 100%參與課程的學

生取得文憑試第二

級或以上成績；20%

參與課程的學生取

得文憑試第四級或

以上成績 

生 物 科 科

主 任 及 任

教老師 

$2,400 

($120 x 

20小時) 

 

物理 

物理奧林匹克

培訓課程 

參加每年舉行的「香港物

理奧林匹克」比賽作準

備。透過是次全港性比

賽，同學可與其他中學生

互相切磋與交流，藉此提

中四級物理科第一學期

考試成績第一名至第十

名同學 

2019年 2月至

5月；共 21小

時 

同學在課程有 70 % 

以上出席率及參加

2019 香港物理奧林

匹克比賽 

物 理 科 科

主任、外聘

本校舊生 

$3,400 



高同學對物理的興趣及

學術水平。 

物理增潤課程 教授歷屆會考及文憑試

試題，深化應試技巧 

60位中四至中六級學生 2018 年 10 月

至 2019 年 5

月；50小時 

同學在校內及文憑

試成績合格。 

物 理 科 科

主任、外聘 

$8,000 

化學 

化學學習技巧

訓練課程 

延伸同學已有的化學知

識，優化關注 DSE答題技

巧 

中六級化學科成績最優

異的十名同學 

2018 年 10 月

至 11月；共 6

小時 

完成課程題目、同學

有高質的學術交流、

學生成績及信心有

提升 

化 學 科 科

主任、外聘

本校舊生 

$720 

體育文憑 

聯校田徑課程 提升學生田徑技巧，以應

付實習試 

30位中四至中六修讀體

憑學生 

2018 年 10 月

至 12 月共 10

節 

20小時 

獲取課程証書；校內

和公開試成績 

單 金 城 老

師、沈達明

老師、康文

署 

$5,100 

($170(課

程費) X 

30人) 

 

成人急救証書

課程 

鞏固學生對運動創傷的

認識，提高認知能力 

10位中四體憑學生 2019年 4月共

5節 40小時 

獲取成人急救証書 沈 達 明 老

師、聖約翰

救場隊 

$5,000 

($500 (課

程費) X 

10人) 

專項教練指導

班 

改善和提昇學生的球類

和田項技巧，以應付實習

試 

10位中四至中六體憑學

生 

2018 年 10 月

至2019年4月

共 10節 20小

時 

 

校內和公開試成績 單 金 城 老

師、沈達明

老師、體育

總會 

$10.000 

($1000 

(課程費) 

X 10人) 

      總預算: $125,300 

 


